
Amerikansk Stjerne 

 

 

Til den amerikanske stjerne skal der mindst bruges 2 ben fra 

hver side. 

I den amerikanske stjerne jeg viser under fremgangsmåden, 

har jeg brugt 3 ben fra hver side 

 

 

Fremgangsmåde: 

 

1. Start med at sno ”benene” lige så mange gange, som der 

er ben, giv gerne en ekstra snoning. 

2. Skil parrene ad ved at lægge alle højrepinde ud til højre. 

3. Sæt nål i midten og glat lidt ud. 

4. Sæt venstre– og højrepindene i hver sin holder og drej 

holderne MOD uret/venstre om. 

5. Læg holderne med venstrepindene oven på holderen 

med højrepindene 

6. Læg den første venstrepind ud, læg en højrepind over 

den venstre (du har nu den første snoning). Træk lidt i 

parret, de skal ”trække” fra det samme par som før nålen. 

7. Fortsæt på denne måde med resten af pindene og slut med at sno benene, så de har 

samme antal snoninger, som i starten. 


